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Canllawiau ynghylch Addasiadau Rhesymol i Asesiadau

Mae'r cyngor hwn yn ymwneud a'r unedau a'r cymwysterau sy'n seiliedig ar gredydau sy'n cael eu
darparu gan Addysg Oedolion Cymru (AOC). Mae'n dweud wrthych chi am y newidiadau y gellir eu
gwneud i leihau effeithiau anabledd neu anhawster dysgu a fyddai'n gwneud pethau'n anodd i chi
mewn sefyllfa asesu. Rydym yn galw'r newidiadau hyn yn addasiadau rhesymol.

Addasiad rhesymol yw unrhyw gamau sy'n helpu i leihau effeithiau anabledd neu anhawster dysgu
mewn sefyllfa asesu. Gallem hefyd gyfeirio at yr effeithiau hyn fel rhwystrau. Bydd unrhyw addasiad
rhesymol yn seiliedig ar eich anghenion unigol.

Gellir gwneud addasiad rhesymol i sefyllfa asesu, er mwyn eich galluogi i ddangos eich sgiliau,
gwybodaeth, neu ddealltwriaeth o'r pwnc. Dylai'r addasiad eich galluogi i wneud hyn ar y lefel sy'n
ofynnol gan yr uned neu'r cymhwyster rydych chi'n ei gymryd.

Mae enghreifftiau o addasiadau rhesymol yn cynnwys:

e Addasu trefniadau asesu safonol megis caniatdu amser ychwanegol i ddysgwr i gwblhau
gweithgaredd asesu

e Addasu deunyddiau asesu, megis darparu deunyddiau Braille neu brint bras

e Darparu cymorth yn ystod asesiad, megis darllenwr neu ysgrifennydd

e Newidy dull o asesu, er enghraifft, asesiad llafar yn lle asesiad ysgrifenedig

e Darparu cefndiroedd o wahanol liw ar sgriniau i wneud asesiadau sy’n cael eu taflunio

o Ad-drefnu neu newid amgylchedd yr ystafell asesu, e.e. caniatdu i'r dysgwr wneud yr asesiad
mewn lle gwahanol

Dim ond os oes:

e Tystiolaeth o anabledd neu anhawster dysgu y mae dysgwr yn gymwys i gael addasiad
rhesymol.

Bydd yn rhaid i'r dysgwr gyflawni’r meini prawf asesu penodedig mewn modd dilys. Ni chaniateir i
feini prawf asesu gael eu newid wrth wneud addasiad rhesymol.

Rhaid i chi allu bodloni'r meini prawf asesu penodedig mewn ffordd ddilys. Ni ellir newid y meini
prawf asesu wrth gymhwyso addasiad rhesymol.

Bydd aelod o staff yn sicrhau bod unrhyw addasiad/addasiadau rhesymol yn cael eu cofnodi ary
ffurflen briodol. Gwneir hyn cyn i chi wneud yr asesiad.

Bydd angen i staff AOC gadw copiau o dystiolaeth ategol. Bydd y sefydliad dyfarnu sy'n gyfrifol am
eich cymhwyster yn anfon Gwiriwr Ansawdd Allanol (EQA). Eu gwaith yw gwirio ein bod yn marcio
gwaith yn gywir ac yn deg. Ni fyddwch yn gweld yr EQA, ond gallent ofyn i ni ddangos tystiolaeth
o'ch gwaith iddynt fel rhan o'u hymweliad. Dyma pam y gallai fod angen i ni gadw enghreifftiau o'ch
gwaith, a'r addasiadau rhesymol y cytunwyd arnynt.



Ffurflen i gofnodi addasiad/addasiadau rhesymol. Bydd aelod o staff yn llenwi hwn.

Dyma ddiffiniad addasiad rhesymol: “camau rhesymol i sicrhau na fydd pobl sydd ag anabledd yn
wynebu anfantais sylweddol o’u cymharu ag eraill”. Bydd yn rhaid i unrhyw ddefnydd o
addasiad/addasiadau rhesymol gael eu cytuno gyda’r Cydlynydd Rheoli Ansawdd a bydd yn rhaid eu
cynnwys yn y broses o samplu at ddibenion sicrwydd ansawdd mewnol.
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- Fody wybodaeth ar y ffurflen hon yn gywir
- Eifod yn cynnwys llungopiau o dystysgrifau meddygol dilys, tystiolaeth tystion, llythyrau
meddygon lle bo hynny'n briodol
- Mae'r staff dan sylw yn ymwybodol o'u cyfrifoldebau i gymhwyso'r addasiad rhesymol e.e.
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